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5621 GS Eindhoven S ¢ & % i 06 - 5985 4910 (Leila)
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leila@buurtwerkkamer.nl

"Wanneer komt jullie volgende nieuwsbrief uit2"

in deze
zonnet je.

Foto: 360

Die vraag staat in de top 2 van de meest
gestelde vragen. Een leuker compliment
kunnen we niet verzinnen! Nou: hier zijn
we weer'! Naast wat laatste nieuwtjes over 360
en een overzichtelijk weekrooster,
nieuwsbrief ook anderen in het

360 is tenslotte onderdeel van een
levendige wijk die vol zit met mooie
activiteiten en diensten. Waar we graag mee
samenwerken. Lees je mee?

zetten we

Buurthuis Nieuwe Stijl! Kk

Officieel heten wij een BuurtWerkKamer. Is dat bijzonder dan?
Eigenlijk best wel. Sowieso door de gezellige en huiselijke sfeer.
Wandel bij ons binnen om wat te kletsen, voor een kop koffie of als je
ergens mee zit. Je merkt het vanzelf: je bent welkom hoe je bent,
met elke vraag en we denken met je mee. We weten (of zoeken) de
weg. En we kennen veel mensen! Dat is best handig soms. En als je
iets wil doen voor de wijk, dan krijg je een sleutel. Maar je kunt ook
aansluiten bij onze activiteiten en diensten. Er is genoeg te doen! Kijk
maar naar het weekrooster. We doen dit allemaal voor en door
bewoners, oftewel: met en voor jou, met en voor elkaar. Gratis ook
nog! (Behalve een zacht prijsje voor de boodschappen als er
gekookt wordt.)

Deze nieuwe editie liet even op 2zich wachten.
Het is namelijk druk geweest! Daarom zijn we
extra bli] met Leila: een aanwinst voor ons
kernteam (helemaal rechts op de foto). Y
En terwiJl wiJ lekker bezig waren (en
zijn'!), wordt er op het Celsiusplein net zo
druk gebouwd aan het Waaggebouw. Knap werk wvan
Trudo en bouwbedrijf Hurks! 360 krijgt een
plekje op de begane grond en GAAT OMSTREEKS
JANUARTI 2023 VERHUIZEN!
Deze foto is gemaakt toen we een cheque kregen
ter waarde van € 5000 wvan bouwbedrijf HURKS
voor de inrichting van het nieuwe pand. Je kunt
wel zien hoe bliJ we daarmee zijn'! Dankjewel Hurks!

Mocht je nou nieuwsgierig zijn naar die
top 3 veelgestelde vragen hé:

De tweede is: "Zit ik hier goed?" Het

antwoord is Ja. We hebben twee
voordeuren Huisnummer 35 én 37!
Luxel

En de derde is: "Hoe zit dat dan met
Vredeoord?" Antwoord: de Edisonstraat
kent iedereen als de Edisonstraat en
Vredeoord als Vredeoord. Allemaal
Woensel-West! 360 is er voor alle
buren. Zois dat.

= L )
Foto's : 360
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digitale camera’ s,
zaterdag van de maand

Foto: Maryam Yazdni
Samen is leuker dan alleen! Wil je mensen leren
kennen, een leuke daginvulling hebben en gezellig
mee eten? Kom langs! Bij de Tulp kun je op

maandag, dinsdag_en donderdag in een huiselijke

sfeer in contact komen met je buurtgenoten. Naast
koffie drinken en een praatje maken, zijn er ook
wandelgroepen, wordt er gekookt, samen gegeten,
creatief gewerkt en liggen er bordspellen klaar.
Je bent meer dan welkom om binnen te lopen! Of bel
06 - 5362 2504. Bekijk het weekrooster voor de
openingstijden.

Doe 'ns even normaal!
Verbindende Communicatie met Carri. Uhm...

Je luistert toch nooit. Zie je? Zelfs zonder scheldwoorden kun je vervelende dingen zeggen.
Taal is enorm krachtig in het contact met anderen! Wat heel handig kan zijn op het werk. Of
bij familie, vrienden en iedereen die je tegenkomt eigenlijk. Dat klinkt interessant... Carri kan
je alles vertellen over verbindende (ook wel geweldloze) communicatie. Taalgebruik dat
vooral gaat over hoe je omgaat met gedachten, gevoelens en wensen van jezelf én de ander.
Met compassie en empathie. Bij 360 biedt Carri een mix van workshop en training aan en
kun je samen gaan ervaren en oefenen. Wanneer? 2 keer per maand op zaterdagochtend
van 10:00 - 12:00 uur. Schrijf maar vast op: 22 en 29 oktober; 5 en 12 november; 10 en 17
december. In januari volgt 't verdere programma. Plekje bemachtigen? Stuur een mail naar
verbinding@metspeling.nl, of bel 06 - 5981 3200.

Leren fotograferen met Maryam

Foto's maken was nooit zo gemakkelijk als nu,
met onze telefoons. Maar een écht mooi plaatje
maken vraagt om extra aandacht. Dan heb je
nodig: een creatief oog, Jje digitale camera en
Maryam! Deze professionele fotografe geeft Je
tips, trucs en inspiratie om Je eigen stiJl te
ontdekken. Ze leert Je om jouw camera beter te
begrijpen en Jje hebt geen ervaring nodig! De
workshops zijn geschikt voor bijna alle soorten

Wanneexr: elke laatste
van 14 - 16 uur. Iedereen

is welkom. Gratis meedoen? Stuur een mail naar
maud@buurtwerkkamer.nl of bel 06 - 5981 3200.

—

Foto's : 360

Foto: Carri

Woordenstroom | Stichting
Kansen voor Kinderen
Woordenstroom is een naschoolse

activiteit voor kinderen van 8 tot 12
jaar, ontwikkeld samen met kinderen!
Woordenstroom zet in op het vergroten
van taalplezier, taalvertrouwen en
taalvaardigheid. Geen woordjes stampen,
maar activiteiten waardoor kinderen
plezier krijgen in taal (bijvoorbeeld
door een rap en knutselen), zodat ze
kunnen uitgroeien tot evenwichtige
volwassenen. Woordenstroom vindt om de
vrijdag plaats, na school (van 12:30 -
14:320 uur).

Aanmelden kan via een mail naar
woordenstroom@kansenvoorkinderen.nl

[ =
Foto: Woordenstroom

Kledinginzamelpunt

De humanitaire ramp in Syrié
kent geen einde. Daarom is
jouw  steun nog  steeds
hartstikke belangrijk. Heb je
kleding en/of schoenen voor
volwassenen en/of kinderen die
je weg wil doen?

Stop in een vuilniszak en breng
het naar ons inzamelpunt bij
360!

Je bent van harte welkom op
dinsdag van 12:00 - 15:00
uur. Let op: de Stichting Help
Syrié richt zich alleen op kleding
en schoenen.
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Leren fietsen voor volwassenen!

Fietsen is fijn,
gezond en handigl Wil jij
gratis les krijgen? Dat kan!
Je kunt veilig de weg op met
onze stevige oefenfietsen met
comfortabel zadel. Door de
extra lage instap is lange
kleding geen probleem.

Met speciale dank aan
Gemeente Eindhoven!
Afspraak maken? Of interesse
om zelf fietsles te komen
geven?

Bel of stuur een berichtje
naar Leila via 06 - 5985 4910
of leila@buurtwerkkamer.nl.

hartstikke & .

Inloop woonconsulent Trudo

Trudo kijkt breder dan naar wonen alleen en biedt
ondersteuning aan huurders van Trudo-woningen
om vragen en problemen op te lossen. Natuurlijk kun
je Trudo altijd bellen als je vragen hebt, maar je bent
ook welkom om binnen te lopen bij 360: de
woonconsulent komt elke week bij ons langs. Fijn en
lekker dichtbij. Wanneer: elke dinsdag van 13:00 tot
15:00 uur. Een afspraak maken is niet nodig.

A

Oliver met een Twist

Lekker eten. En
gezelligheid! Daar is het
Oliver om te doen. Geboren in
Engeland en al 5 jaar buurman
in Woensel-West. Waar hij écht
gelukkig van wordt is et
verzamelen van verse, lekkere
ingrediénten, uitgebreid in de
keuken staan en nog wel het
belangrijkste... samen geniéten.
We zijn superblij dat Oliver
zijn passie nu ook met ons bij
360 wil komen delen! Loopt het
water Jou ook al in de mond?
Het menu: Oliver gaat ons elke
keer verrassen. (Vegetariér?
Geef het even door.)

Wanneer: vrijdag 14 oktober,
11 november, 16 december en 24
februari om 18:00 uur.
(Januari is afhankelijk wvan de
verhuizing naar Thet nieuwe
360.) Meld je je uiterlijk op
woensdag  van tevoren aan?
£€5,00 per persoon. Let op:
maximaal 10 personen.

vooral:

i@l s

Foto: Maryam Yazdani

+ Mis je de wereldkok? Wij E
Eook. Ruslan en zijn :
¢ vrouw Maryna zijn druk <
«met de verbouwing van E
Ehun nieuwe huis. Van ¢
¢ harte gefeliciteerd! We «
Ehopen ze in het nieuwe E

: jaar bij ons in de keuken :  LE€KKer en vertrouwd:
plemgledien .........i  de BAB-Hap!

Inmiddels is het een vaste hit: je kunt elke woensdagavond lekker aanschuiven
voor een heerlijke, vegetarische maaltijd om 18:00 uur. Met standaard op het
menu: fijn gezelschap en een portie gezelligheid @VOlwassenen betalen €4,00 en
kinderen een eurootje. Meld je uiterlijk op dinsdag om 12:00 uur aan (in verband met

de boodschappen). Dat doe je door een berichtje te sturen naar Leila op nummer
06 - 5985 4910. Tot woensdag! Breekt zo lekker de week.

o0&
Wijksportclub Woensel-West

Zoek jij nog een leuke manier om in beweging te komen of je energie kwijt te

Foto: 360

voor kinderen
én volwassenen!

kunnen? Wijksportclub Woensel-West biedt allerlei sporten aan voor iedereen in
de wijk (in of vanuit het Spilcentrum aan de Wenckenbachstraat). Denk aan:
voetbal! Basketbal of dans & hiphop! Turnen en kleutergym! Bekijk de
Facebookpagina voor het rooster. Je mag altijd een proefles meedoen! Kom

gewoon naar de les toe of stuur een mailtje naar wijksportclubww@gmail.com.
Inschrijven is gemakkelijk en kost €5,00 voor
kinderen (per maand, per sport) en €7,50 voor

Bingo! Of je wint is en
000 blijft een gok,
maar waar je
altijd van op aan kunt is de
gezelligheid. En een lekkere
snack voor erbij!
Op woensdag verzorgen
Arie en Mia voor jou elke
week een heerlijke middag
kienen van 12:30 - 16:00
uur. Een kleine kaart kost
€6 en een grote kaart kost
€8 (contant).
Aanmelden doe je door een
belletje naar Arie op het
nummer 06 - 5985 4912,

volwassenen. (En is dat bedrag even lastig? Dan

kan de Wijksportclub je helpen.)

Foto: Wijksportclub Woensel-West
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Welkom Burgemeester Dijsselbloem!

Welke plek in de stad de kakelverse burgemeester van Eindhoven
als eerste aandoet? Natuurlijk, Buurtwerkkamer 360 in Woensel-
West! Vonden wij erg gezellig. Laat het maar aan ons over om te
vertellen over de wijk, wie we zijn, wat we doen en nog allemaal
van plan zijn! En we zien hem over een paar maanden weer bij de

officiéle opening van ons nieuwe onderkomen aan het

Celsiusplein. Heeft 'ie beloofd!
Noteer maar vast op de <_|
kalender: Openingsfeest 360 !
Als alles volgens schema verloopt, verhuist 360 ST
omstreeks januari 2023 naar de begane grond van het
gloednieuwe Waaggebouw aan het Celsiusplein! Dan
gaat daar in februari de deur voor je open. Houd het in
de gaten! Deze bijzondere nieuwe plek willen we
uiteraard ook met jullie vieren. In februari vinden we
het daar te koud voor, dus dat doen we als het weer wat
zachter wordt buiten. En wel op 11 mei 2023! Hou
rekening met een mooi programma van 14:00 - 19:00
uur. Mét gratis hapjes en drankjes! Wordt vervolgd...

Nederlandse Taalles 360

Bij 360 wordt Nederlandse les gegeven aan volwassenen die niet,
nauwelijks of juist al heel goed Nederlands spreken. Johan, Tlnay en
Rifat staan met plezier op dinsdag- en donderdagavond voor de
klas om jou te helpen je Nederlands te verbeteren, zodat je met
zelfvertrouwen kunt deelnemen aan het leven van alledag. Van
19:30 tot 21:30 uur. Meedoen? Loop gerust op donderdagavond
binnen en vraag naar Johan.

De docenten zoeken (parttime) collega's voor één, twee keer of vaker
per maand. Zin en tijd om af en toe bij te springen? En lijkt het jou
fijn om met gemotiveerde mensen van verschillende nationaliteiten
om te gaan? Dan drinkt Johan heel graag een kopje koffie met je.

DE SLAG

040

Aan de Slag040!

Kan en wil Je werken maar lukt het
Eom de een of andere reden niet?
» Aan de S51ag040 begeleidt jou graag

snaar een betaalde baan. Kijkend
s naar waar Jij goed in bent, laag-
s drempelig en op maat. Het enige
wat Aan de S1lag040 vraagt is dat
Jje gemotiveerd bent om te werken.
Twijfel Jje? Of wil Je Jje meteen
aanmelden? Maak een afspraak voor
een kop koffie of thee om kennis

Foto: 360

Woensel-West
kan
écht

schoner!

L. . ¢ s Ja, niet iedereen
heeft er zin in:
troep opruimen
van een ander.

= S g 3 - Begrijpen we. En

toch: wij zijn de verandering die we willen zien in de wereld. Pioniers!
Bewoners van een wijk met verhalen, lief en leed, kleurrijke
nationaliteiten, jong en oud, altijd in beweging. Laat je groene hart
kloppen! Voor onze kinderen, bezoekers, onszelf en voor het milieu!
Met elkaar en voor elkaar. Zet die eerste stap zodat anderen kunnen
volgen. Doe je mee met Petra? Elke laatste zondag van de maand van
11:00 tot 12:30 uur.

te maken. Dat doe Jje door te
bellen naar 06 - 2517 3950, of
stuur een mail naar:
aandeslagl040@springplank.org.

+De website 1is ook interessant!
Kijk op www.aandeslagl40.nl

L]
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Practise your Dutch (for free!)
* Nederlands oefenen

If you like to improve your Dutch casual
style, contact us! What we offer is not a
classic student & studybook type of thing,
but a playful get-together to practise
Dutch in a cozy, informal setting. Every
Thursday from 19:00 - 20:30 pm.

Contact Leila at 06 - 5985 4910 or
leila@buurtwerkkamer.nl

Kom Nederlands bij ons oefenen! Zonder
lesboek, maar met veel gezelligheid:

samen kletsen en via spel de taal
verbeteren. Elke donderdag van 19:00 -
20:30 uur.



mailto:aandeslag040@springplank.org
http://www.aandeslag040.nl/
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Fotoproject:
Warm Woensel-West

Kees Martens woont al dik 30 jaar (!) in
Woensel-West en heeft de wijk als geen ander
van binnenuit zien veranderen. Hij werkt als
fotograaf (zelfstandig en als fotojournalist
voor het Eindhovens Dagblad) en is al die
jaren onze wijk en bewoners blijven
fotograferen. Dat levert een schat aan mooie
foto’s op. En de schatkist gaat open! Met zijn

project geeft Kees een bijzonder en
(kleur)rijk beeld van hoe Woensel-West zich
heeft ontwikkeld en welke mensen deze plek
zo speciaal maken. Er komt een buiten-

expositie bij KEVN op de Galileistraat (van

bewoners  in hun interieur), een oo Kees Martens
tentoonstelling bij fotogalerie Pennings aan de Geldropseweg (van en oOver sssssssssssssssssssssssssssssssnss
Woensel-West) en een fotoboek (voor € 20). Wanneer: van 20 november 22 tot en = s

Formulierenhulp &
digi-uurtje

met eind januari 23. Meer informatie lees je op www.penningsfoundation.com (en
houd je brievenbus ook in de gaten!). GAAT DAT ZIEN!

Herken je dit? Een brief of formulier ontvangen met de post (of mail)
waar je hulp bij kunt gebruiken? Heb je een kopie nodig of wil je iets
scannen maar geen idee hoe dat moet?

Lukt het niet met DigiD, e-mail of apps? Maak je je zorgen over een
rekening? Ben je het overzicht kwijt door alle papieren? Of zit je met een
andere vraag of kwestie?

Werkplaats Financién XL
Zit jij in een financiéle situatie die
gepieker of stress oplevert? Je hoeft er
niet alleen voor te staan. Hoe
ingewikkeld jouw situatie ook is: de
mensen van Werkplaats Financién XL

staan je bij. Gratis en vrijblijvend. Bel. Wij helpen je graag op weg. Je kunt zonder afspraak binnen komen

lopen op dinsdag van 14:00 - 16:00 uur; donderdag van 13:00 - 16:00
uur en vrijdag van 11:00 - 13:00 uur.

Samen sta je sterkerl Maak een
afspraak. Je kunt hiervoor bellen naar
telefoonnummer 040 - 760 17 77.

eegecccccccccssscccccccccccccne

Te bereiken op: o Muziekles!
, Stichting Hengel & InTheMix Pop en Rock
Ma - di - do
van In september bracht Muziek kan troosten, afleiden, rust geven (maar ook
09:00 - 17:00 uur de kliefgek voor  gnergie!) en vrolijk maken. Sdmen muziek maken is al
B %Z‘i;iers © ralenii helemaal geweldig en gezellig! Lijkt het Jjou leuk om
Wo - vrij muziekleerlingen zelf (gratis!) een instrument te leren bespelen?
van samen op het podium B33 gStjchting Hengel kunnen kinderen van 7 tot 12
09:00 = 13:00 uur in het Muziekgebouw . 1 k - K + . a . 11
: : in Eindhoven. Wat Jaar gratis kennismaken met zingen, de piano, cello
was dét mooi! of akoestische gitaar.

BiJ InTheMix kunnen Jjongeren losgaan op een drumstel
of gitaar (akoestisch of
elektrisch), bas,
keyboard of piano! OFf
wat dacht Je van
songwriting? Er worden
regelmatig uitstapjes en
optredens georganiseerd.
Meedoen? De lessen 2zijn
op maandag (16:00 -
18:00 wur) en woensdag
(19:00 - 21:00 uur).

Voor aanmelden en
informatie mail Je naar:
infoestichtinghengel.nl
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MAANDAG : DINSDAG
10.30 - 12,00 Algemene inloop § 10.00 - 15.00 Inloop de Tulp | GGzE
10.00 - 16.00 Werkplaats Financién XL § 11.00 - 12.00 Wandelen met de Tulp
1%.00 - 16.00 Inloop de Tulp | GGzE § 10.00 - 16.00 Werkplaats Financién XLX
16.00 - 18.00 Muziekles St. Hengel § 12.00 - 15.00 Kledinginzamelpunt
16.00 - 19.30 Kookactiviteit De Tulp § 1%5.00 - 15.00 Inloop Woonconsulent Trudo
19.30 - 22.00 Beschikbaar voor ideeén! § 14.00 - 16.00 Formulierenhulp & digi-
.............................................................................. uurt je

WOENSDAG 16,00 - 22,00 Beschikbaar voor ideeén!

: 19.30 - 21.30 Nederlandse Taalles
09.00 - 11.30 Beschikbaar voor ideeén! PP T Y PR PRPRRYRIIS:
12.30 - 16.00 Kienen met Arie DONDERDAG
18.00 - 19.30 BAB ~ Hap 09.00 - 12.00 Beschikbaar voor ideeén!
19.00 - 21.00 Muziekles InTheMix : 11.00 - 16.00 Inloop de Tulp ! GGzZE

12.00 - 13.00 Soep! Bij de Tulp
13.00 - 14.30 Wandelen met de Tulp

VRIJDAG : 15,00 - 16.00  Formulierenhulp & digi-
11.00 - 13%.00 Formulierenhulp & digi- uurtje
uurtje 17.00 - 18.3%0 Beschikbaar voor ideeén!
12.%0 — 14.3%0 Woordenstroom | Stichting 19.00 - 20.30 Practise Your Dutch
Kansen voor Kinderen 19.3%0 - 21.3%0 Nederlandse Taalles
18.00 - 19,30 Oliver met een Twist . ...........................................................
(1 x per maand) ZONDAG
: 09.30 - 21.3%0 Beschikbaar voor ideeén!
ZATERDAG e " 11.00 - 12.30 Woensel-West kan schoner!
10.00 - 12,00  Carri's verbindende Elke leatste zondag van
communicatie (2 x per maand) de meand
14.00 - 16.00  Leren Fotograferen met Let op! In Vredeoord wordt
Maryam (Elke laatste verzameld bij de Buurtschuur.
saterdeg ven de mesnd) frnsmmmnaseeresssssss s
15.30 - 20.30 Beschikbaar voor ideeén! FLEXIBEL / Op afspraak *

Fietsles voor volwassenen

Klushulp Ari
Geen dag is bij 360 hetzelfde! Het is een plek om te 'doen' en ColEDe L

ondernemen; een plek voor ideeén en ook 'gewoon', om
gezellig samen te zijn. Extra handen zijn altijd welkom! Heb
je zin en ruimte om af en toe bij te springen? Of heb je een n
eigen idee?

ZELF IETS DOEN EN DE SLEUTEL VAN 360 KRIJGEN? :

Dan maken we graag een afspraak met jou. Wandel bij
ons binnen, of bel/mail:

06 - 5981 3200 | maud @buurtwerkkamer.nl
06 - 5985 4910 | 1leila @buurtwerkkamer.nl
06 - 1402 1203 | juriaan @buurtwerkkamer.nl

Bijna alles is mogelijk. De enige voorwaarde is dat
je geen geld verdient met wat je vanuit 360 aanbiedt

Tot de volgende nieuwsbrief!
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: Maryém Yazdani

BuurtWerkKamer 360 is een bewonergestuurde buurtvoorziening en wordt mede ondersteund door Gemeente
Eindhoven en Trudo. Benieuwd naar dit concept? Kijk voor meer informatie op wwew.buurtwerkkamer.nl
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